
                  
 
 

ŽIADOSŤ O GRANTOVÚ DOTÁCIU MESTA ŽILINA – GRANTOVÝ FORMULÁR 2010 
     

Vyznačte oblasť:  
KULTÚRA – VZDELÁVANIE – ŠPORT – SOCIÁLNA A ZDRAVOTNÁ -PROSTREDIE MESTA A ZELEŇ  
 
Druh:  
PODUJATIE – ČINNOSŤ – INVESTÍCIE – INÝ 
 
Názov projektu:    
 

„Chránime zdravie detí - u číme deti názorne prvú pomoc na dopravnom ihrisku v Žiline “ 
 
Definovanie problémovej situácie, ktorú chceme riešiť: 

V roku 2008 zahynulo na Slovensku pri dopravných nehodách na Slovensku 23 detí, z toho 10 malých 
cyklistov a 3 maloletí chodci. Deti všeobecne nemajú vštepené návyky na nosenie prilby, nedodržujú povinnú 
výbavu bicykla, nevedia ako sa pri havárii správať, často spanikária.  Pri súčasnej veľmi náročnej premávke sú 
deti denne ohrozované na cestách do školy alebo cestou do záujmových krúžkov.  Podľa splnomocnenca 
vlády SR pre dopravnú prevenciu Ing. S. Hruškovica bude trvať 10 - 15 rokov, kým sa podarí vychovať novú 
generáciu detí. Kým pred rokom 1989 prebiehala systémová výchova dopravnej a zdravotnej výchovy detí 
predškolského a školského veku, po roku 1989 ukončilo činnosť viacero dopravných ihrísk v kraji 
a vzdelávanie tejto oblasti zostalo na osnovách škôl.  
 
V Žiline dopravné ihrisko v Žiline, Vlčince II, opätovne slávnostne otvorili v 03/2009 zástupcovia mesta Žilina. Je 
v správe Mestskej polície Žilina a denne od 8:00 do 15:00 hodiny tu môže prebiehať výuka dopravnej 
bezpečnosti pre deti škôlok a základných škôl zo Žiliny. Poobede je ihrisko prístupné verejnosti a deti sa môžu 
bezpečne bicyklovať a hrať.  
 
Psovodi - záchranári K-7 a Mestská polícia spolupracujú pri projektoch pre deti a mládež od roku 2007. Už v 
roku 2009 vznikla myšlienka obohatiť dopravnú výchovu detí na dopravnom ihrisku o školenie poskytovania 
prvej pomoci detí v prípade, že sú účastníkmi alebo svedkami dopravnej nehody. Chcem pútavou formou deti 
naučiť základné úkony, ktoré musia zvládnuť pri haváriách a pri zranených osobách .  
 
Práve psovodi – záchranári z K-7 sú všetci absolventami školení prvej pomoci cez  Slovenský červený kríž 
a neustále si zvyšujú svoje zdravotnícke vzdelanie. Pre potreby vlastného vzdelávania majú k dispozícii aj 
figuríny, externý automatický defibrilátor, komplexnú výbavu profesionálnych záchranárskych batohov do 
terénu, nosítka a transportné plachty. Vo svojich radoch majú ako členov lekára, zdravotné sestry, pracovníka 
RZP (rýchlej zdravotnej služby), vyškoleného pracovníka SČK, ktorý je členom humanitárnej jednotky Slovenska. 
Títo ľudia sú ochotní venovať sa deťom a učiť ich ako správať v kritickej situácii, ktorá ohrozuje život, ako podať 
správu, že potrebujú pomoc a poskytovať neodkladnú život zachraňujúcu prvú pomoc. 
 
Aj samotní psovodi – záchranári sú rodičmi a uvedomujú si, že deti sa musia v tomto smere vzdelávať, aby boli 
pripravení a aby boli pozorní voči iným. Chceme ich učiť , aby si vážili život a chránili ho. 
Školenia chceme poskytovať v súčinnosti s Mestskou políciou Žilina a v súčinnosti s pedagogickým zborom, 
ktorý deti na dopravné ihrisko sprevádza.  

 

       



                  
 
 
 
Názov, adresa, IČO, telefón, e-mail organizácie/ fyzickej osoby podnikateľa, ktorá podáva projekt: 
 

K-7 Psovodi- záchranári Slovenskej republiky, občianske združenie                    
Národná 18, 010 01 Žilina 
IČO :  37 981 889 
DIČ :  2022226602 

č. OŽP – I/2006/07014-2/CR1 z dňa 9.6.2006, registrované pri MV SR 
tel.: 041/5002755, fax : 041/5002757  
www.vycvikpsa.skbatoryova@kompleksa.sk               

 
Číslo účtu a názov banky:  

Všeobecná úverová banka, a.s., Bratislava, pobočka Žilina, číslo účtu    21 899 114 55/0200 

 
Osoba zodpovedná za realizáciu projektu (meno, adresa, telefón, mobil, e-mail): 

Ing. Ľubica Bátoryová,  Limbová 19, 010 01 Žilina ,  + 421 905 504 000, batoryova@komleksa.sk, 
www.vycvikpsa.sk 

 
Štatutárny zástupca organizácie (meno, adresa, telefón, mobil, e-mail): 

Predstavenstvo K-7 Psovodi – záchranári SR : 
Ing. Peter Bátory, Limbová 19 , 010 07 Žilina, +421 907 828 987, batory@bs-svk.sk 
Jozef Hramec, Smreková 19, 010 07 Žilina, dusty@azet.sk 
Ing. Ľubica Bátoryová, Limbová 19 , 010 07 Žilina, +421 905 504 000, batoryova@kompleksa.sk 

 
Informácie o žiadateľovi + Doterajšie najvýznamnejšie aktivity žiadateľa grantu : 

Občianske združenie Psovodi – záchranári Slovenskej republiky pracuje v žilinskom regióne už 5 rok. Vznik 
občianskeho združenia K-7 Psovodi – záchranári SR je 9.6.2006. 
„ Poslaním psovodov – záchranárov a ich vycvičených záchranárskych psov je pomáhať v kritických situáciách na 
Slovensku a v zahraničí a usilovať sa byť nápomocný profesionálnym záchranným  zložkám SR “. 
Medzi hlavné aktivity psovodov patria : 
 - pomoc pri mimoriadnych udalostiach  - pátracích akciách po stratených a nezvestných osobách 
 - pomoc pri závaloch, záplavách, zemetraseniach  
 - práca s deťmi , vzdelávanie detí a mládeže v oblasti dobrovoľného záchranárstva a v oblasti kynológie 
 - rozvoj záchranárskej kynológie medzi mládežou 
 - canisterapia (forma AAA a AAT) 
 
Občianske združenie je riadené predstavenstvom, ktoré má 3 členov. Títo zakladatelia vykonávajú aj strategické 
riadiace funkcie ako sú  riaditeľ združenia,  riaditeľ sekcie záchranných a pátracích akcií, riaditeľ grantov 
a ekonomiky. K 1.1.2010 máme 2  zamestnancov  na hlavný pracovný pomer, 2 pracovníkov na dohodu 
o vykonaní práce. Celkom 19 členov K-7 má uzatvorenú Zmluvu o výkone dobrovoľníckej činnosti, máme 15 
čestných členov a 5 juniorov. Väčšina členov má trvalý pobyt v Žiline a blízkom okolí, 4 členovi v Nitre. 
Organizačná štruktúra 2010 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PREDSTAVENSTVO K-7 Psovodi-záchranári SR 
Ing. Peter Bátory, predseda predstavenstva 

Jozef Hramec 
Ing. Ľubica Bátoryová 

 

RIADITEĽ SEKCIE ZÁCHRANÁRSTVA 
a ODBORNÉHO VÝCVIKU 

Jozef  Hramec 
 

Marián  Závacký - Hlavný výcvikár 
Stanislava Jaríčková - Obchodný 

manažér / výcvikár 

RIADITEĽ SEKCIE CANISTERAPIA 
Ing. Veronika Kučerková 

RIADITEĽ   SEKCIE 
EKONOMIKY  A GRANTOV 

Ing. Ľubica Bátoryová 



                  
 

 
Máme celkom 12 vycvičených záchranárskych psov na vyhľadávanie v ruinách , revírovanie a pachové práce. 
V roku 2009 sme sa zúčastnili 13 celoštátnych pátracích akcií po nezvestných dospelých osobách a deťoch  
celom Slovensku  v spolupráci s občianskym  združením  Komplexná centrálna  záchranná služba v Gabčíkove. 
 

 
V roku 2009 sme úspešne  dokončili celkom 3 grantové programy : 
 
1. Grantový systém Žilina 2009 – projekt „Deň detí 2009 s Mestskou políciou a CVČ Žirafa a iné akcie pre deti 

dotácia vo výške 3149 € 
2. Inštitucionálny grant Žiliny 2009 – dotácia na nákup špeciálneho vozíka na prevoz psov v sume 3750 € 
3. ORANGE KONTO 2009 – projekt „Za čistejšiu Žilinu – mesto bez psích excrementov I.etapa, dotácia vo výške 

2000 € na nákup a osadenie 10 košov na Solinkách 
 
V roku 2009 sme zaznamenali nasledovné úspechy v organizácii : 
1. Zorganizovali sme celkom 13 vystúpení v ZŠ a MŠ v celom žilinskom regióne zameraných na prevenciu , ale 

aj prácu s rizikovými  a ohrozenými skupinami detí  
2. Zorganizovali sme Deň detí na Vodnom diele Žilina s ukážkami vodnej záchrany, prvej pomoci pri topiacej sa 

osobe, maskovanie zranení a ošetrovanie zranení 
3. Boli sme úspešní so žiadosťou o nenávratný finančný príspevok z výzvy DOP-SIA-2009/4.1.3 v 08/200 

s projektom s názvom „K-7 Psovodi – záchranári SR – tím pripravený zasiahnuť pri katastrofách, 
mimoriadnych udalostiach a pátracích akciách na Slovensku “, kde budeme 18 mesiacov pracovať na 
školeniach spolu s MP Žilina, dotácia 134 000 € 

4. Začali sme zmluvnú spoluprácu s GOPROM Rabka – Zdroj, poľský partner v oblasti dobrovoľnej horskej 
záchrannej služby v Poľsku (celkom 300 členov – horských záchranárov) a spolu s ORAVA SYSTEM RESCUE 
pripravujeme projekt v PĽ – SR 2007-2013 

5. Zorganizovali sme prvé medzinárodné RESCUE cvičenie v záchrannom module Lešť 2009, na ktorom sa 
zúčastnilo 25 záchranárov a kynológov a trénovali nájdenie a záchranu zavalených osôb v ťažko prístnom  
teréne  a v budovách. 

 
Popis projektu (maximálne 1 strana): 

Projekt vzdelávania detí v poskytovaní prvej pomoci v kombinácii s dopravnou výchovou vychádza z predpokladu, 
že dnešné deti sú mimoriadne vnímavé na nové vzdelávacie trendy. Deti sú naučené pracovať s počítačom, 
neboja sa techniky – simulátorov . Stále však  platí, že lepšie je „1x vidieť a vyskúšať si ako 3x počuť... 
Preto celý projekt staviame  na skúsenostiach detí získaných pri ich osobnom tréningu . Samotné dopravné 
ihrisko je zamerané na výchovu formou hry a športu. Doplnok – výuka prvej pomoci  - z našej strany by bola 
prevádzaná tiež formou  adekvátnou veku dieťaťa.  Celú metodiku budeme konzultovať s inštruktormi červeného 
kríža  -Jozefom Vagom, členom K-7 a európskym inštruktorom SČK,  Bc. Sašou Sedmákovou, členkou K-7 
a študentkou 5 ročníka Zdravotníckej univerzity UMB Banská Bystrica a členom K-7 Štefanom Schnellym, ktorý 
ako pracovník RZP školí deti základných škôl od roku 2007. Pre potreby vzdelávania  v rámci grantu  
 
Výuka prvej pomoci môže byť kombinovaná z nasledovných častí : 



                  
 

 
 

  
Minimálne 2 x týždenne sme pripravení poskytnúť 2 zamestnancov K-7 , školených záchranárov SČK, na 
vyučovanie na dopravnom ihrisku v Žiline. Počet hodín výuky bude prispôsobený podľa požiadaviek 
základných škôl. 

Projekt  je založený na dynamike výuky v inom prostredí 
ako sú deti denne zvyknuté. Prítomnosť mestských 
policajtov a dobrovoľných záchranárov a ich psov nabudí 
deti a zvýši ich pozornosť. 
 

Využitie najmodernejších pomôcok   - ako je figurína (torzo 
trupu s manuálnou kontrolou dýchania) je pre deti 
zaujímavé a nestretávajú sa s tým každý deň. K dispozícii 
bude obväzová technika, ochranné pomôcky, transportné 
plachty.... 
 
Ako kontrolu nadobudnutých vedomostí je možné využiť 
on line testy na internete, simuláciu hovoru na linku 112, 
ako i samotné ošetrovanie rán obväzmi. 
 
Za dobrý výkon určite chceme deti odmeňovať : 
a) publikáciou PRVÁ POMOC, záchranára Š.Schnellyho 

                                                                 b)  tričkom K-7 a šiltovkou K-7 
                                                                      c) hrami s záchranárskymi psami K-7 na záver dňa 

 
Všetky postupy budeme konzultovať vopred s pedagogickými pracovníkmi a príslušníkmi MP Žilina . 

 



                  
 
Ciele projektu: 

Generálnym cieľom projektu je : 
 

V rámci vyučovania dopravnej výchovy na Dopravnom ihrisku Vlčince Žilina, 
spolu s MP Žilina, zaviesť pravidelnú netradičnú výučbu základov PRVEJ 
POMOCI pre žiakov prvého a druhého stupňa ZŠ. Vzdelávanie PRVEJ POMOCI 
chceme zabezpečiť vysoko odborne spôsobilými záchranármi (školenia SČK, 
zdravotnícka univerzita UMB Banská Bystrica a prax v rýchlej zdravotnej 
službe).  Vzdelávanie chceme pripraviť zážitkovou formou a cieleným nácvikom 
činnost detí priamo na demonštatívnych príkladoch. Výučbu doplníme 
o vyhodnotenie najlepších malých záchranárov a ich odmeňovanie formou hry 

so záchranárskymi psami a darčeky  (tričko, šiltovka, publikácia PRVÁ POMOC). 
 
Špecifické ciele projektu : 
1. Zabezpečiť výuku PRVEJ POMOCI 2 x týždenne v počte hodín , ktorý bude požadovaný zo strany 

pedagogického zboru 
2. Spracovať  metodiku výučby  PRVEJ POMOCI pre I.stupeň a II.stupeň tak, aby vzdelávanie zážitkovou formou , 

počet a náročnosť úkonov zodpovedali veku a vyspelosti dieťaťa 
3. Spracovať metodiku spätnej väzby a kontroly nadobudnutých  vedomostí od detí formou testov a odmien pre 

najlepšie a najaktívnejšie deti 
4. Vytlačiť 200 ks manuálu (A6, lepená väzba, 20 strán obojstranne, farebná publikácia) pre potreby triednych 

učiteľov a  detí 

 
Cieľová skupina (pre koho je projekt určený, počet účastníkov aktivít): 

Cieľovými skupinami projektu sú : 
1. Deti (žiaci) základných škôl a materských škol v Žiline  - účastníci výučby dopravnej výchovy na Dopravnom 

ihrisku Vlčince ,Žilina 
Predpokladáme cca 100  - 150 detí mesačne, ktoré budú preškolené na Dopravnom ihrisku a v rámci dopravnej 
výchovy budú preškolení aj na PRVÚ POMOC a správanie sa pri krízovej situácii (havária, zranený človek...) 
 
2. Pedagógovia ZŠ a MŠ, príslušníci Mestskej polície Žilina 
Cieľovou skupinou sú pedagógovia a mestskí policajti, ktorí môžu ovplyvniť metodiku výučby, dať námety 
a prispieť ku kvalite výučby 
 
3. Rodiny a deti, ktoré využívajú priestor ihriska v popoludňajších hodinách na oddych 
V popoludňajších hodinách je dopravné ihrisko prístupné deťom na hry. Naše záchranárske psy a naši psovodi – 
záchranári budú deti  zapájať do hier aj v čase prázdnin a voľného času 
 
4. K-7 – vybraná skupina záchranárov, ktorí budú odborne zabezpečovať vzdelávanie prvej pomoci na 

Dopravnom ihrisku v Žiline, počet minimálne 6 osôb, z toho 2 zamestnanci v trvalom pomere 
K-7 bude zabezpečovať vzdelávanie ako i dozor na dopravnom ihrisku od 04/2010 až do 09/2010, aj v čase 
prázdnin 

 
 



                  
 
 
Začiatok a koniec projektu, časový plán jednotlivých aktivít projektu: 

Projekt je časovo nenáročný na prípravu materiálu , avšak náročný na samotný výkon vzdelávania PRVEJ POMOCI 
pre deti 
1. Prípravná fáza projektu  
       03/ 2010 
Uzatvorenie dohody s mestom 
Uzatvorenie spolupráce s www.zachranari.sk 
Príprava metodiky pre MŠ, I.stupeň ZŠ a II. stupeň ZŠ 
Príprava a tlač publikácie Š. Schnellyho 
Nákup pomôcok a vybavenia na výučbu 
  
2. Realizačná fáza projektu  
       04 - 09 / 2010 – Hlavné aktivity projektu 
Realizácia  výučby prvej pomoci v rámci dopravnej výchova na ihrisku spolu s príslušníkmi MP Žilina 2x do týždňa 
Realizácia podporných aktivít na ihrisku v popoludňajších hodinách a cez prázdniny  - ukážky práce a nasadenia pre 
deti a rodičov, ktorí využívajú dopravné ihrisko ako detské ihrisko 
 

3. Realizačná fáza projektu  
       04 - 09 / 2010 – Marketingové  aktivity projektu 
Realizácia marketingovej kampane na podporu projektu – články a realizácia webu www.vycvipsa.sk 
Informovanie škôl o rozšírenej výučbe na dopravnom ihrisku  
 

4. Vyhodnocovacia fáza projektu  
        10 / 2010 
vyhodnocovacia správa mesto a finančná správa pre mesto , foto archív… 

 
Prínos projektu pre obyvateľov Žiliny: 

Projekt má priamy vplyv na bezpečnosť detí a ich vzdelanie a rozhľad v oblasti pomoci druhým , v oblasti prvej 
pomoci. Projekt je vzdelávací a určený mladej generácii – deťom predškolských zariadení, deťom základných 
skôl.  Prínos pre obyvateľov Žiliny je v tom, že dosiahneme väčšiu ostražitosť detí na cestách, že dosiahneme 
stav, kedy deti budú správne reagovať v kritických situáciách a kedy budú vedieť poskytnúť základy prvej 
pomoci – postupne... Určite projekt prispeje k väčšej bezpečnosti detí v Žiline a predídeme úrazom detí 
z neopatrnosti a z iných príčin.. 

 
 
Zapojenie dobrovoľníkov (počet), darovanie peňazí, tovarov, služieb v rámci projektu: 

 
Projekt budú realizovať formou dobrovoľníckej práce členovia občianskeho združenia K-7 
Psovodi – záchranári SR. Ide o záchranárov vyškolených na európsky certifikát SČK, o ľudí so 
zdravotníckym vzdelaním a praxou v rýchlej zdravotnej službe. Školiteľom bude Jozef Vago, člen 
záchranár, člen SČK Levice, člen záchranného modulu SČK Slovensko. 
 

Ďalší školitelia K-7  určení na prvú pomoc na projekt vzdelávanie 
prvej pomoci pre deti sú Stanislava Jaríčková, Marián Závacký, Saša 
Sedmáková.  
 
 

 
Administráciu projektu má na starosti člen K-7 Ľubica Bátoryová, marketing projektu Alena Kľučková. 
Do projektu budú zapojení pedagogickí pracovníci , Ing. Samuel Hruškovič. 
K-7 vynaloží vlastné zdroje na mzdy pracovníkov K-7. 

 
 



                  
 
 
Spolupráca s inými inštitúciami a jednotlivcami počas projektu: 

Projekt je založený na kvalitnej spolupráci medzi K-7 Psovodi – záchranári a Mestská polícia Žilina už od roku 
2007, odkedy organizujeme projekty prevencie pre deti a mládež na školách.  
 
K-7 Psovodi – záchranári predpokladajú v projekte spoluprácu  najmä s : 
a) Mesto Žilina, v zastúpení Mestská polícia Žilina 
b) Slovenský červený kríž, spolok Levice, spolupráca  od roku 2007 cez záchranára Jozefa Vaga 
c) Záchranná zdravotná služba PARAMEDIC Štefan Schnelly, člen záchranár  K-7 
d) Ing. Samuel Hruškovic, splnomocnenec vlády Sr pre prevenciu úrazov, RESCUE TEAM SLOVAKIA, 

prevádzkovateľ www.zachranari.sk 
 

    
 

 
Dopad, očakávané výsledky projektu, spôsob hodnotenia projektu: 

Od projektu očakávame , že v spolupráci s Mestom Žilina, Mestskou políciou Žilina a žilinskými školami 
a škôlkami dokážeme deťom ukázať a naučiť ich základy prvej pomoci a správania sa pri krízovej situácii. 
Opakovaním týchto zručností v budúcnosti dospejú deti k takým návykom, že nebudú vystresované v danom 
kritickom okamihu a budú mať fixovaný postup základných úkonov, ktoré sú nutné k záchrane života.  
 
Hodnotenie projektu sa prejaví v tom, ako sa deti budú zapájať do vyučovania, koľko otázok budú mať, ako si 
budú pamätať jednotlivé úkony... Určite bude dobré opätovne o rok prvú pomoc opakovať a neustále 
vedomosti prehlbovať. 
 
Projekt spĺňa kritériá hodnotenia,  pretože : 
1. je 100 % verejnoprospešný 
( je určený deťom Žiliny ) 
2. rozvíja spoluprácu medzi organizáciami, mestom Žilina a širokou verejnosťou 
( ide o projekt , kde využívame projekt www.zachranar.sk, využívame skúsenosti Mestskej polície Žilina 
a rozvíjame vzťahy so žilinskými školami) 
3. projekt je dlhodobo udržateľný , opakovateľný 
( projekt bude pokračovať aj po oficiálnom vyhodnotení, pretože je prospešný pre deti a ich bezpečnosť) 
4. projekt ochraňuje zdravie detí a bezpečnosť 
( projektom priamo vplývame na bezpečnosť detí a výchovu detí a mládeže) 
5. projekt je založený na dobrovoľníckej práci členov K-7 
( všetky aktivity spojené s implementáciou vykonajú členovia K-7 za pomoci príslušníkov MP Žilina na základe 
dobrovoľníckej práce) 
6. finančné aspekty projektu sú späté s aktivitami projektu 
( všetky náklady súvisia s projektom v 100%) 

                           

  
             
 



                  
 
Žiadateľ čestne prehlasuje, že: 
 

a) nie je voči nemu vedené konkurzné konanie, nie je v konkurze, v reštrukturalizácii a nebol proti nemu 
zamietnutý návrh na vyhlásenie konkurzu pre nedostatok majetku, 

b) nie je voči nemu vedený výkon rozhodnutia, 
c) má vysporiadané finančné vzťahy s Mestom Žilina. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dátum: V Žiline, 20.2.2010    V Žiline, 20.2.2010 
 
 
 
 
..............................................................................        .................................................................. 
Podpis osoby zodpovednej za realizáciu projektu               Podpis štatutárneho zástupcu organizácie a pečiatka 


